Matériel :
1 fil élastique

1 croix

10 perles
Placer la croix au milieu du fil élastique et

faire un noeud simple autour de I'anneau

R . . . R . . Voila ce que ¢a donne !
A 1 cm a droite de la croix, faire un nceud A 1 cm a gauche de la croix, faire un nceud quee

double (en passant 2 fois le fil dans la boucle) double (en passant 2 fois le fil dans la boucle)

Faire un nceud pour fermer le
bracelet. Attention a ne pas trop
serrer autour du poignet.

Pour la finition, on peut faire

rentrer les bouts de I'élastique
dans les perles pour les cacher.

Enfiler 5 perles de chaque coté de la croix




