
 

 

Nous sommes à Lourdes en 1858. 

La famille Soubirous est une famille pauvre. François Soubirous, le père, qui était meunier, avait fait de 

mauvaises affaires et avait dû, avec sa femme Louise et les enfants qui#er le moulin de Boly où ils habitaient. 

Ils s'étaient réfugiés dans une ancienne prison de la ville, appelée "le cachot", une misérable pièce, froide 

et humide, avec deux fenêtres à barreaux. Bernade#e est l’ainée, elle a 14 ans, puis viennent Toine#e (12 

ans), Jean-Marie (7 ans) et Jus8n (3 ans). 

Ce 11 février 1858, Bernade#e part chercher du bois, avec sa sœur Toine#e et une de leurs amies, Jeanne 

Abadie. Pour trouver quelques fagots de bois, elles se dirigent le long du Gave, vers ce que l'on appelle 

Massabielle et qui signifie Roche vieille. Il fait froid en ce ma8n de février et le ciel est gris. Bernade#e, qui 

a de l'asthme, hésite à traverser l'eau glacée du canal de Savy en enlevant ses sabots, comme l'ont fait 

Jeanne et Toine#e. Mais... qu'est-ce que ce grand vent tout à coup ? Non, pas une branche ne bouge, elle a 

dû se tromper... Pourtant... Et voilà à nouveau que ce grand bruit de vent recommence, comme quand un 

orage se prépare... 

 

Et puis tout à coup, là, en face, dans le creux du 

rocher, apparaît une grande dame inondée de 

lumière, habillée de blanc, debout près d'un 

églan8er ! Bernade#e a peur, elle prend son 

chapelet et veut faire le signe de croix, mais sa 

main retombe avant même d'avoir pu toucher son 

front... la Dame dans le rocher sourit, fait le signe 

de croix et, ce#e fois, Bernade#e peut le faire à 

son tour. Elle prie et n'a plus peur du tout ! Elle est 

toute émerveillée et transportée de bonheur : 

ce#e si belle dame qui a une longue robe blanche 

très simple avec une large ceinture bleue, a aussi 

un chapelet au bras droit qu'elle égrène en même temps que Bernade#e. Mais elle ne parle pas. Quand le 

chapelet est fini, la dame de lumière disparaît tout à coup, comme elle est venue. Il ne reste plus que 

l'églan8er dans le creux du rocher... Que s'est-il donc passé ? 

 

Bernade#e est toute bouleversée. Ses compagnes de l'autre côté de la rivière l'ont bien vu dire son 

chapelet, et elles trouvent qu'on n'est pas là pour prier, mais pour ramasser du bois... Sur le chemin, en 

revenant, Bernade#e se décide à leur demander : "N'avez-vous rien vu dans le creux du rocher ?" Non, elles 

n'ont rien vu... mais elles insistent tellement pour tout savoir que Bernade#e raconte. C'est un secret, mais 

bien sûr en arrivant, elles racontent tout à leur tour. Maman Soubirous, qui ne veut pas d'histoires, interdit 

de retourner désormais à Massabielle. 

Il n’y a eu aucune parole dans ce#e première appari8on… Mais, il s’est passé tellement de choses. 

Bernade#e c’est chacun de nous…. 

 

Que re8ens tu de ce#e première appari8on ? Qu’est ce qui parle à ton cœur ? 

Veux-tu le dessiner ? faire une vidéo ? une peinture ? Une œuvre originale pour le dire ? 


