
Qu’est ce qu’un jubilé? 

 

Le jubilé ou l’année jubilaire est une année où des grâces 

par�culières sont données pour se rapprocher de Dieu, 

pour mieux aimer Jésus, pour être pardonné de ses péchés 

et grandir en sainteté. Dans l’Ancien Testament, il y avait 

une année sainte tous les _  _  ans.  

 

Jésus a parlé de ce�e année jubilaire alors qu’Il prêchait. 

Nous lisons dans l’Evangile : « L’Esprit 

du Seigneur est au-dessus de moi, c’est 

pourquoi Il m’a consacré par l’onc�on et 

m’a envoyé porter aux pauvres la Bonne 

Nouvelle, proclamer aux prisonniers la 

libéra�on et aux aveugles la vue, reme"re en liberté les 

opprimés, proclamer l’année de grâce du Seigneur »  

 

Aujourd’hui, nous avons des jubilés ordinaires tous les _ _ 

ans. On les compte à par�r de la  _ _ _ _ _ _ _ _ _  de Jésus. 

Le pape peut aussi décider un jubilé  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Jésus, je veux t’ouvrir grand mon cœur 

pour bien vivre cette année 2025 ! 
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Le jubilé de 2025 a commencé par 

l’ouverture de la 

       _  _  _  _  _      _  _  _  _  _  _ 

à la Basilique Saint Pierre de Rome, 

pendant la nuit de Noël. Lorsqu’il l’a 

ouverte, le Pape a dit ce4e prière : 

 

« Concède (c’est-à-dire accorde) ô Dieu, à ton 

Eglise de vivre joyeusement le moment propice 

dans lequel tu as voulu ouvrir ce"e porte à tes 

fidèles, afin qu’ils la franchissent et qu’ils élèvent 

vers toi leurs prières de sorte qu’ayant obtenu ton 

pardon, l’indulgence et la totale remise de leurs 

fautes, ils s’engagent vivement dans une vie selon 

l’Evangile de ton Fils ».  
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Jésus, je veux t’ouvrir grand mon cœur 

pour bien vivre cette année 2025 ! 



 

Bricolage du jubilé ! 

Veilleuse de prière 

 

Matériel : 

∗ Un pot en verre d’environ 8 cm de haut 

∗ Du papier vitrail  

∗ Le logo du jubilé à colorier et à découper 

∗ Une bougie chauffe-plat électrique (LED) 

∗ Colle bâton 
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Explica�ons : 

∗ Enduire le pot avec la colle 

∗ Enrouler le pot de papier vitrail (a4en�on de bien l’étendre 

et de ne pas faire de pli) 

∗ Colorier le logo et le découper comme sur 

la photo 

∗ Le coller sur une face du pot 

 

 

∗ Découper une bande de papier blanc et écrire : 

Pèlerins de l’Espérance      Jubilé 2025 

∗ Coller la bande au verso du pot comme sur 

la photo 

∗ Insérer dans le pot une bougie chauffe-plat 

électrique 
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Quelques définitions 

 
 

Le jubilé ou l’année jubilaire est une année où des grâces 

particulières sont données pour se rapprocher de Dieu, 

pour mieux aimer Jésus, pour être pardonné de ses péchés 

et grandir en sainteté. 

  
 

La Porte Sainte : Le jubilé débute par l’ouverture de la Porte 

Sainte, une des portes de la basilique Saint-Pierre de Rome. 

Ce4e porte est ouverte à ce4e seule occasion, elle est 

murée les autres années. Quatre basiliques romaines ont 

une Porte Sainte : Saint-Pierre, Saint-Jean de Latran, Saint-

Paul hors les murs et Sainte-Marie Majeure. Franchir la 

Porte Sainte fait réfléchir au passage du péché à la grâce. 

 

 

Vivre un pèlerinage c’est se me4re en route. Le pèlerinage 

évoque aussi le cheminement du chré�en sur la voie qui le 

conduit au Ciel. 

 

 

Un pèlerin est la personne qui part en pèlerinage. 
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L’espérance est ce4e grande confiance que nous avons en 

Dieu qui nous donne sa grâce chaque jour de notre vie pour 

arriver un jour au Ciel. Même quand il y a des tempêtes 

dans notre vie, nous croyons en l’aide de Dieu à nos côtés. 

Le pape nous lance un appel à « être pèlerin de 

l’Espérance » c’est-à-dire à avancer dans ce4e confiance en 

Dieu et à témoigner de cela aux autres. 

 

 

Vie éternelle : C’est la Vie avec Dieu et les habitants du Ciel 

dans un Bonheur merveilleux, parfait que personne ne 

pourra jamais nous enlever ! 

 

 

L'indulgence est le signe de Dieu qui pardonne à celui qui 

reconnait son péché et qui cherche à se conver�r, c'est-à-

dire à devenir meilleur. 

Pour obtenir la grâce de l’indulgence l’Eglise nous demande 

de nous confesser, de communier, de prier pour le pape, de 

lu4er contre nos défauts et de faire une démarche 

spirituelle (par exemple un pèlerinage) ou un acte de bonté 

(exemple visiter une personne âgée ou malade…) 
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voler 

désobéir 

men-r 

taper tricher 

Le sacrement de réconciliation 

 

Appelé aussi Sacrement de la confession, du pardon, il est le 

sacrement par lequel Jésus pardonne les péchés, par 

l’intermédiaire du prêtre qui Le représente. 

Par le Baptême, nous sommes devenus enfants de Dieu et 

notre âme reçoit l’immense trésor de la Vie de Dieu. 

Malheureusement, nos péchés véniels nous éloignent de 

Lui, et nos péchés graves (ou mortels car ils tuent la vie de 

Dieu en nous) nous coupent de Lui. 

Nous pourrions comparer notre âme à 

ce cœur dans lequel la Vie de Dieu 

est présente comme un trésor 

précieux. Ce4e vie de Dieu ne peut 

se développer tant que nos péchés 

l’étouffent, un peu comme des cailloux 

empêcheraient des graines de pousser. 

 

Lorsque nous nous confessons, nous 

enlevons tous ces poids de notre 

âme. Nous perme4ons « au 

Seigneur de détruire nos péchés, 

de guérir nos cœurs, de nous élever 

et de nous faire connaître son visage 

tendre et compa�ssant »  
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Le Pape nous dit aussi que recevoir le Pardon est une 

invita�on à pardonner, qui permet de changer l’avenir et de 

vivre différemment, sans rancune, sans vengeance. 

 

Il y a quatre piliers dans la Confession : 

 

1- l’examen de conscience (rentrer en soi-même) pour 

reconnaitre nos péchés et les regre4er 

 

2- la confession de nos péchés 

 

 

3- l’absolu�on : recevoir le Pardon de 

Dieu lorsque le prêtre nous dit 

« au nom du père et du fils et du 

Saint Esprit, je te pardonne tous tes 

péchés » 

 

 

4- La pénitence : faire pénitence, c’est réparer ses péchés 
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Le logo du jubilé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La devise « Pèlerin d’espérance » est 
écrite en vert, couleur de l’espérance ! 
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Soyons nous aussi des pèlerins d’espérance. 

Nous pouvons nous accrocher à la croix, 

nous attacher à Jésus : 

Il nous aime, nous avons du prix à ses yeux ! 

A ton tour de colorier le 
logo du Jubilé 2025 
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